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نبذة عن

 الإتحاد النسائي العام 

ي 27 أغســـطس عام 1975 برئاســـة
ي العـــام �ف

 تأســـس الاتحاد النســـا�ئ

العام، ي 
النســـا�ئ الشـــيخة فاطمة بنت مبارك؛ رئيســـة الاتحاد   ســـمو 

 الرئيـــس األعلى لمؤسســـة التنميـــة األسريـــة، رئيس المجلـــس األعلى

ي
ن وريـــادة المرأة �ف  للأمومة والطفولـــة؛ كآلية وطنيـــة مختصة بتمكـــني

ي
ال�ت القضايـــا  ي 

تبـــني المتحـــدة، يعمل على  العربيـــة  مـــارات  الإ  دولة 

مـــارات العربية المتحدة ي دولة الإ
 تمس احتياجـــات وتطلعات المـــرأة �ف

ي مختلف المجـــالات واألخذ بيدها
 بما يعـــزز األدوار التنموية للمـــرأة �ف

   نـحو الريادة ٠
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الرؤية

ة التنمية المستدامة لدولة ي مســـري
ن للمرأة �ف ي المشـــاركة والتمك�ي

ز �ف  الريادة والتم�ي

مارات العربية المتحدة بما يحقق جودة الحياة٠ الإ

الرسالة 

ي
مـــارات العربية المتحـــدة إلى تب�ن ي دولـــة الإ

ي العـــام �ف
 يســـعى الاتحاد النســـا�ئ

ي تعزيز
ي تســـهم �ف

امج وإطلاق المبـــادرات ال�ت  السياســـات ووضع الخطـــط وال�ب

ي مختلف
 وضـــع ومكانة المرأة وبناء قدراتهـــا وتذليل الصعوبات أمام مشـــاركتها �ف

ي
فا لريـــادة المرأة �ف  مناحـــي الحيـــاة، لتتبوأ المكانـــة اللائقة ولتكـــون نموذجا م�ش

ز العالمية، قليميـــة والدولية، وتحقيق مقاييس التمـــزي  كافة المحافـــل الوطنية والإ

ة وكفاءات عاليـــة وخدمات مبينـــة على أفضل ز اكات متمـــزي  وذلـــك من خـــال �ش

 الممارســـات وبالعمـــل مع كافة فئات المجتمـــع أفراد ومؤسســـات وبناء قدراتهم

ن النساء٠ ي دعم وتمك�ي
لزيادة مشاركتهم �ف

مقدمة

ي الامارات
ة �ف ـــة القديمة المنتـــرش  يعت�ب الســـدو من اقـــدم  الصناعات التقليدي

ي شـــبة الجزيرة العربيـــة ولا يزال الســـدو يعطي صورة
ـــة المتحدة، و�ف  العربي

ي تكييفـــه مع بيئته الصحراوية القاســـية
 صادقـــة عن جهود الانســـان البدوي �ف

ي عكســـت كفاحه  للتأقلم معها ، وحســـن اســـتغلال مواردهـــا الطبيعية
ـــيت  ال

ها لصالحه٠ وتســـخ�ي

ي صناعة الســـدو، وذلك
 ولقـــد حازت حياكة بيت الشـــعر عـــى الاهتمام الاول �ف

حال ـــم ال�ت ـــاة البدوي الدائ  ألهميـــة وجود الســـكن المتنقل الذي يناســـب حي

ي المفروشـــات
ي تســـتخدم �ف

ضافة الى ان الســـدو هو المادة الاساســـية ال�ت  ، بالإ

الوســـائد والاغطية٠ اثية و  ال�ت

ـــف »الســـدو«  هو عملية غزل الصـــوف على هيئة خيـــوط ثم تمد هذه   تعري

نتـــاج قطع صوفية٠ الخيوط بشـــكل افقي على النـــول، ثم يحاك لإ

ي كان الرجال والنســـاء يمارســـون صناعـــة الســـدو ، الا ان جهد المرأة
ي الما�ض

 �ف

ي يدركها البدو
ي نقش الســـدو و زخرفته ، برموز ومعـــا�ن

نن� �ف  اكـــرب  حيث انهـــا تف

ـــة الصحراوية٠    ألنها مســـتوحاة من البيئ

ي صناعة الســـدو هي صوف الغنم وشـــعر
ي تســـتخدم �ف

ـــيت ـــة ال ي  المـــواد الاول

ي فصل
 الماعز،حيـــث يقـــوم الرجـــال بجز الصـــوف اخر فصـــل الربيـــع ، و�ف

 الصيـــف عند اســـتقرار القبيلة ، تبدأ النســـاء بغزل الســـدو باســـتخدام نولاً

كيب و ســـهل الحمل٠ ي ال�ت
بســـيط �ف
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	 وف ص ص ال ز وق  ١- ج

ي نهاية فصل الربيع٠
يتم جز وقص صوف الغنم وشعر الماعز �ف

	 ه ف ي ظ ن وف وت ص ل ال س ٢- غ

به بالعصا  بعد قـــص الصوف وتجميعه يتم غســـله وتجفيفه ومن ثـــم �ض

ـــق به باليد او بواســـطة ـــزال ما عل ـــار منه ، ثم ي ـــة والغب  لاســـتخراج األترب

امشاط خشـــبية لها اســـنان من حديد٠

 مراحل صنع السدو
وف ص ش ال ف ٣- ن

بعد تنظيف الصوف يتم نفشه باليد٠

وف ص ة ال اغ ب ٤- ص

ي ، او
ـــني ب ـــه الطبيعية مثل الاســـود والا بيض و ال  يســـتخدم الصـــوف بألوان

 يتـــم صبغ الصوف الابيض باســـتخدام الاصباغ الطبيعية المســـتخرجة من

ـــه الالوان الزاهية عطائ ي البيئة لإ
 النباتات والاعشـــاب الصحراوية المتوفـــرة �ف

ـــن الصوف هي ي تلوي
ي تســـتعمل �ف

ومن اهـــم النباتات ال�ت



 ٠ تقالي ن األحمر وال�ب اء :-  ويستخرج منها اللون�ي ن ح  ال

	 ة :-  هي عبارة عن حجر طبيعي جبلي يعطي اللون الازرق٠ ل ي ن ال

	 م :-  ويستخرج منه  اللون الاصفر٠ رك ك ال

	 ٠ ان :-  ويستخرج منه اللون الاصفر المخ�ض رم �ش ال ق

ي المـــاء وتصبغ بها
 ويســـتخدم البعض الوان صناعية على شـــكل بـــودرة تذوب �ف

الخيوط ٠

٥- برم الصوف

 هـــي عملية غـــزل الصـــوف وتحويلـــه الى خيوط باســـتخدام المغـــزل، ثم تلف

الخيوط على هيئة كرة وتسمى الدرية٠
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	 ة  :-  هـــي  عبـــارة عن مجموعـــة الخيوط المثبتـــة على عصا  ٠        النـــري

ظهار الزخرفة او النقشـــة٠ ة ، تســـاعد على رفع خيوط الســـدو لإ وتعرف بعصا الن�ي

	  ٠       المغـــزل:-  هو عبارة عن عصا خشـــبية مصلبة الشـــكل يلف عليها

م الصوف الملفوف حـــول المغزل ،  الصـــوف الطبيعي ويتوســـطها خطاف الـــرب

 الـــذي يحول الصـــوف الى   خيـــوط ومن ثم تلف هـــذه الخيوط على شـــكل كرة

يطلق عليها البدو )الدريه(٠

	  ٠      المحاور :-  هي آلة الحياكة وتســـمى الســـدو أيضـــا وهو عبارة عن

خيـــوط ممتـــدة عـــى األرض تربط بأربعـــة أوتاد على شـــكل مســـتطيل٠

	 ن حادين،  ٠     الحف :-  هي قطعة خشـــبية مستطيلة الشـــكل ذات طرف�ي

وتســـتعمل لرص الخيـــوط على الســـدو بعد تشـــكيلها٠

	  ٠     المنشـــع :-  هو عبارة عن عصا خشـــبية طولها حاولي 60 ســـم، يلف

حولها خيط النسيج٠

	  ٠     المقـــران :-  هو عبارة عن قرن غزال طوله عادة 15 ســـم، يســـتخدم

ي ترتيـــب صحيح أثناء
ي فصـــل خيوط الســـدو عـــن بعضها البعض ووضعهـــا �ف

 �ف

حياكة الزخارف والنقشات٠

 أدوات غزل السدو و طريقه إستعمالها
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  أنواع النقوش المستخدمة في السدو

 نقوش الســـدو لها لمســـات جمالية تضيفهـــا المرأة الى منســـوجاتها وقطع الاثاث

 البـــارزة الجمـــال المســـتوحاة من البيئـــة البدويـــة ، بحيث  تقوم المرأة بنســـج

 الســـدو بنقوش واشـــكال هندســـية ، ورســـومات متنوعة له دلالات مختلفة تكون

:-       متعارفة بينهم ، قد تدل على قبيلة معينة او بيئة ومن اهم  الرسومات

	 ن الغدير ١- ع�ي

	 ٢- المذخر

	 ٣- المضيلعية

	  ٤- الحبوب

	 ٥- المقص

	 ٦- درب الحية

	

٧- المشط

	 وس الخيل ٨- �ض

	 ٩- العويرجان

	 ١٠- الحمبلية

	  ١١- الشجرة وهي اصعب النقوش لا تجيدها الا

ي حياكته
ة طويلة �ف ي لها خ�ب

ي السدو وال�ت
المرأة الماهرة �ف
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مشغولات السدو

ي دولة
 هنـــاك العديد مـــن المشـــغولات المصنوعة والمنســـوجة من الســـدو  �ف

 الامـــارات منها

	  ٠   بيت الشـــعر :- هو عبارة عـــن خيمة مصنوعة مـــن الصوف الطبيعي

ي وهي القطعـــة الاك�ب من مشـــغولات الســـدو٠
ن الاســـود او البـــني باللونـــني

	 ي المجالـــس والدواوين
ي تســـتخدم �ف

 ٠   الســـاحة :-  هـــي  المفارش ال�ت

ي فصـــل الشـــتاء٠
وايضـــا تســـتخدم كأغطيـــة للنـــوم �ف

-:
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	 يط ملون ، يســـتخدم  ٠      الخناقـــة :- عبـــارة عن صوف منســـوج على شـــكل �ش

الجمل٠ رقبـــة  ن  يـــني ز ل�ت

	  ٠      الشـــداد :- يوضـــع على ظهـــر الجمل  لتســـهيل عملية الصعـــود والجلوس

عليه٠

	  ٠     الحجـــاب :- وتلفـــظ عنـــد البـــدو )حيـــاب( وهو عبارة عـــن قطعة

 لحجـــب البيت او أغلاقـــه ليكون حاجز من جهـــة هبوب الرياح الرملية  ويســـمى

بالذاري٠ ايضـــا 

	 ابيش وهي عبارة عـــن زيج عريض ينتهي   ٠     الهبيليـــات :- وتســـمى  بال�ب

ن اســـفل الخري الـــذي يوضع علي ي�ي ز  بمجموعـــة من الطرابيـــش الزاهية الالوان ل�ت

الراكب٠ ظهر الابـــل لحمل امتعـــة 
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 ٠      البطـــان :- هو عبارة عـــن حزام مصنوع من الصوف  لتثبت الشـــداد حول  

بطن الجمل

	 يط يلـــف حول بطن  ٠     الـــزوار :- هـــو عبارة عن نســـيج على شـــكل �ش

الجمـــل  يســـتخدم لتثبيـــت الشـــداد مـــع البطان٠

	 ٠     الخري :-  هو عبارة عن كيس كب�ي يستخدم لحفظ ملابس الرجال٠

 ٠      العـــدل :- هو  كيس كب�ي يســـتخدم لحفظ ملابس النســـاء ، وايضا لحفظ       

الارز او القمح
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الخاتمة

ي يمتهن
 حياكة الســـدو من الحـــرف اليدوية المتداولة الى الان والســـيدات اللـــوا�ت

ي
ي تناقص ســـجلت دولـــة الامارات العربيـــة المتحدة الســـدو �ف

 حرفه الســـدو �ف

ي الختـــام نتوجه بكل الشـــكر والتقدير
 اليونســـكو للحفـــاظ عليه من الاندثـــار و�ف

ي
اثيـــة والحرفية بالاتحاد النســـا�ئ اث بـــإدارة الصناعات ال�ت  ألمهاتنـــا حاميات الـــرت

ويدنا بمعلومـــات وكانوا كمصـــادر ونخص بالذكر ز ي قمـــن ب�ت
العام اللـــوا�ت

	 ٠    مزنة فريش المنصوري    

	  ٠    روضة عيسى المنصوري

	  ٠    شمه مه�ي القبيسي

-:

	  ٠     المحـــوي :- هو عبارة عـــن قطعة من الليف مغطـــاه  بقطعة مطرزة

مـــن الســـدو للزينة وتثبـــت الراكـــب اثنـــاء الجلوس فـــوق الجمل٠

	  ٠     الملبـــة :- هي مجموعة مـــن الطرابيش الزاهية الالـــوان توضع حول

ين مدخل بيت الشـــعر٠ ز يط طويـــل ل�ت رقبـــة الخيل ، وكذالـــك يصنع منهـــا �ش
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      Al-Malbah: a set of vividly colored pieces wrapped around 

a horse’s neck, or made into a long stripe used for adorning Beit     

Al-Sha’ar.

         Al-Mahwi: a piece of fiber embroidered by a piece of Al-Sadu 

for adornment to hold a rider on top of the camel.

26

CONCLUSION

The quilting "Sadu" that of handicrafts traded so far, is decreasing 

including the women that are intreasted in. However; the United 

Arab Emirates has registered

 "Al-Sadu" in the "UNISCO" to preserve it from extinction. 

In conclusion; all thanks and appreciation to our  preservers 

mothers of the heritage from the department of the Heritage and 

Craft Industries in General Women's Union who provided us the 

needed information and were the main source for out booklet, 

mentioning:

      Mazna Freesh Al Mansouri

      Rawda Eissa Al Mansouri

      Shamma Mohair Al Qubaisi



       Al-Khari; a large bag used for storing men’s wear.

      Al-Adl; a large bag used for storing women’s wear, and also 

rice and wheat.

        Al-Battan ”belly belt”: a belt made of wool to tighten 

Al- Shaddad around a camel’s belly.

         Al-Zawwar: a stripe-shaped textile wrapped around a camel’s 

belly to hold Al-Shaddad and Al-Battan together.
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Al-Hijab; pronounced by the Bedouins “Hiyab”; a piece of 

garment used to protect or lock a house so as to keep off sandy 

winds, also known as Al-Zhary.

Al-Hubayliyat: also known as “Al-Barabeesh; a wide thread 

ending with a group of pointed endings to adorn the bottom of  

Al-Khari placed on camel back to carry the rider’s luggage.

22

      Al-Khannaqa; wool woven into a colored stripe, used to 

ornaments camel’s note

    Al-Shaddad “tensioner”: placed on camel back to facilitate 

mounting a camel and sitting on top of it.
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Al-Mudhakhar

Darb Al-Hayyah

20

 "AL-SADU" PRODUCTS 

There are many products made and woven by Al-Sadu in the 

United Arab Emirates; such as:

    Beit Al-Sha’ar; a tent made of natural black or brown wool 

and it’s the most comom Al-Sadu product.

      Al-Saha; sheets used in living rooms and also used as blankets 

in Winter.
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Al-Maqas

 Al-Shajarah

Al Mesht
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Ain Al-Ghadeer

Al-Hboub

Droos Al-Khail
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TYPES OF MOTIFS USED IN AL-SADU

Al-Sadu motifs are characterized by esthetic touches women 

add to their textiles and furniture , all inspired by the Bedouin 

environment. women weave motifs, geometrical shapes and 

paintings that have significations known among Bedouins on 

Al-Sadu products. Such figures usually refer to a certain tribe or 

environment, examples of such figures include:

1-  Ain Al-Ghadeer

2-  Al-Mudhakhar

3-  Al-Mudayla’iya

4-  Al-Hboub

5-  Al-Maqas

6- Al-Shajarah; one of the most difficult motifs that only a woman 

with special dexterity and long experience in Al-Sadu can do.

7-  Darb Al-Hayyah

8-  Al Mesht

9-  Droos Al-Khail

10-  Al-Uwairjan.

11-  Al-Hambalya

16

Al-Mudayla’iya

Al-Uwairjan

Al-Hambalya
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TOOLS USED IN "AL-SADU" WEAVING

     Spindle: a wooden stick of a crucifix-like shape around which                                   

natural wool is wrapped, a spindle has a hook in the middle for 

spinning the wool wrapped around the it to transform wool into 

threads that are then made into a ball the nomadic Bedouins call 

a “Doria”.

   Al-Mahawer:  a sewing machine, also known as Al-Sadu, it 

consists of threads stretched on the floor and attached to four 

wedges in a rectangular shape.

   Al-Haf: a rectangular wooden tool with two sharp ends, used 

for stacking threads on Al-Sadu after their shaping.

   Al-Mansha’: a 60 cm long wood stick around which textile 

thread is wrapped.

       Al-Meqran: a 15 cm long gazelle horn, used for separating 

Al-Sadu threads and putting them in a correct order when knitting 

motifs and adornments.

14

     Al-Nayrah: a set of threads fixed on a stick called Al-Nayrah 

stick, to help raise Al-Sadu threads to show motifs or adornments.



STAGES OF "AL-SADU"

1-  Shearing and Cutting Wool:

Sheep wool and goat hair is shorn in the end of Spring.

2-  Washing and Cleaning wool:

 after shearing and gathering wool it is washed, dried then beaten 

with a stick to knock dust and dirt off it, after that, any remaining 

foreign object are removed manually or by wooden combs with 

iron teeth.

3-  Carding wool: 

After wool is cleaned, it is manually carded.

4-  Wool dyeing: 

Al-Sadu products are used in their natural colors; black, white and 

brown, or, white wool is dyed using natural pigments extracted 

from available desert plants and herbs to give wool the required 

targeted natural colors, some of the plants commonly used to 

color wool are:
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     Henna: from which red and orange colors are extracted.

      Indigo: a natural mountain stone from which blue color is extracted.

     Turmeric: From which yellow color is extracted.

     Pomegranate peel: from which greenish yellow color is extracted.

5-  Spinning Wool:

Weaving wool into threads using a spindle, threads are then 

wrapped around in a ball also called a yarn.

Some also use synthetic colors in the form of water soluble powder 

that can be used to dye threads.



VISION
leadership and excellence in participation and empowerment in 

the process of sustainable development of UAE in order to achive 

the quality of life. 

MISSION
General Women's Union seeks to adopt policies and implement 

strategies, programs and launch initiatives that contribute to 

strengthening the position and status of women and build their 

capacity to overcome the difficulties faced by their participation 

in various aspects of life. Moreover, to occupy the status as a 

decent and honorable to be a model of  leadership of women in all 

national, regional and international forums. In addition to achieve 

excellence International standards through partnerships and by 

high efficiencies and services based on best practices. Finally, to 

work with all segments of society, individuals and community 

institutions and build their capacity to increase their participation 

in the support and empowerment of women.

7 8

INTRODUCTION
Al-Sadu is one of the oldest traditional crafts in the United Arab 

Emirates and the Arabian Peninsula, it still reflects the true 

image of the efforts done by the Bedouin man in his struggle to 

adapt with his desert environment and exploit and harness its 

natural resources. Knitting Beit Al-Sha’ar “house of hair” was the 

predominant Al-Sadu activity due to the importance of mobile 

homes for a Bedouin who is always traveling.

Defenition of "Al Sadu"   weaving wool into threads which are 

then extended horizontally on a loom then knitted into woolen 

garments. In the past, men and women used to practice Al Sadu. 

However, women excelled in Al-Sadu due to the effort they are 

normally willing to make to ornament Al Sadu products with 

symbols and references from desert environment that Bedouins 

can relate to. 

Raw materials used in Al-Sadu are sheep wool and goat hair. 

men used to shear wool in the end of Spring and during Summer 

when the tribe settles, then women weave the wool into Al Sadu 

products using a simple easy-to-carry loom.



"our people must not forget about their past and their ancestors , 

how they lived and on what did they depended on in their lives and 

the more people feel more of their past , and knew their heritage 

, the more they became more interested in their country and are 

more willing to defend it"

Zayed bin Sultan Al Nahyan

Brief About
 General Women's Union

General Women's Union was established on the 27th 

of August in 1975, chaired by H.H Sheikha Fatima Bint 

Mubarak; the supreme president of the Family Development 

foundation, the supreme council of motherhood and 

childhood's president. As a national mechanism specialized 

in leadership and empowerment of the women within the 

UAE, GWU manages the adoptation of the issues that are 

affecting women's aspirations and needs within the UAE; 

besides, it enhances the development roles of the woman 

in deferent fields, and it takes her hand to guidance. 

6



General Women’s Union

P.O. Box: 130 Abu Dhabi, United Arab Emirates 

Tel: +971 2 6161111

Fax: +971 2 6161110

Email: womenunion@gwu.ae

ISBAN 978-9948-18-095-1

© All rights reserved to General Women's Union
first print 2016

Prepared by

Noura Naseeb Al Balooshi

Reviewed by 

Lolwa Eisa Al Hameedi

Designed by 
Rawdha Al Mansoor

AL SADU





Al Sadu


